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月 火 水 木 金 土 

◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 

 6 月 の 月 間 ス ロ ー ガ ン 

季節の変わり目は自律神経のバランスが乱れやす

く、体調を崩しやすい時期でもあります。 

暑さによる脱水症予防のため、服装や室温調整も

気をつけこまめな水分補給を心がけましょう。 

 

・季節の制作    ・父の日   

・各種体操 

・毎日実地！大人の学校          etc 

 

毎日開催！大人の学校 

デイサービスセンター仁では、何歳になっても

学びの機会を持って頂ける様、授業形式で進め

る脳トレ「大人の学校」に注力しています。本格

的に取り組みたい方には別途有料とはなります

が専用の教科書をご用意いたします。是非ご検

討下さい。 

 

6 月のイベント情報 

今月の空き状況    ※△応相談○空き有

【基本理念】自由に、自分らしく 

母の日のお祝いに感謝の気持ちを込め

まして、職員手作りのお花をプレゼント

させていただきました。 

「お部屋に飾るわね」ととても喜んでい

ただきました。 


