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△ ◎ ◎ ◎ △ ◎ 

             わなげやスマートボール、 

ひも引きで景品をたくさん 

ゲットされて、皆様大満足の 

笑顔でした。 

＜おやつタイム＞ 

                           

 

・毎日実地！大人の学校  ・季節の制作 

    

・各種体操      

 

フ ラ ダ ン ス 体 操  

9/10（水） 

      13 時～ 

 

9 月 の イ ベ ン ト 情 報 

【基本理念】自由に、自分らしく 

 

お知らせ 


